
Atelier Bes&Co : 

« Mon Empreinte Carbone & Numérique : 

la comprendre et la réduire »

VOUS ETES :

• Dirigeant d’une PME/PMI, 

• CEO d’une Scale up,

• Directeur des Ressources Humaines,

• En charge de la RSE dans votre entreprise

• Responsable de l’animation d’un réseau 

• Représentant d’un CSE

VOS OBJECTIFS :

• Sensibiliser vos salariés aux enjeux du 

changement climatique

• Entamer une démarche RSE et enclencher une 

prise de conscience de vos équipes

• Donner une impulsion à vos collaborateurs pour 

réduire leur empreinte carbone et numérique

• Organiser un moment fédérateur de partage, 

riche de sens autre que le laser-game ou le kart

NOUS VOUS PROPOSONS:

 Un atelier interactif sur 

l’empreinte carbone et 

numérique

 Une collecte d’idées 

pour un  plan d’actions 

dans votre entreprise

La valeur ajoutée de Bes & Co est d’avoir

concentré les travaux et les formations

d’experts pour en faire un langage

accessible à tous.

Ils témoignent

« Très intéressant, permet de corriger 

nos idées fausses sur le sujet et d' 

obtenir quelques bonnes pratiques et 

donne l'envie d'aller plus loin » 

Nathalie C.

« La question de l'empreinte numérique 

me paraît importante à intégrer. Beryl 

apporte des informations précises et 

pratiques, utiles pour comprendre et 

avancer sur le sujet »

Isabelle S

• Outils

Repartez avec un support de synthèse et 

un premier plan d’actions pour agir

• Moyens Pédagogiques & Techniques :

Echanges et analyses de pratiques, mise

en situation et mise en pratique sous

forme ludique pour une pédagogie

participative et active

• Suivi de l’exécution et l’appréciation des 

résultats

Cet atelier donne lieu à une évaluation 

de satisfaction complétée par les 

participants et un tour de table collectif

06 77 91 76 36   beryl.bes@besando.fr

Bes&Co s’engage à reverser 10% de cette prestation à l’association Be Amazonial 

#Banquière 
#Assurance #RSE 

#Réseaux 
#NumériqueResponsable 

#Crowdfunding 
#Entrepreneure 

#Auteure 
#Conférencière 

#Femme engagée

Beryl Bès

25 ans d’engagement pour 

une performance plus 

responsable

Fondatrice de Bes&Co (2007), du cabinet BBA Conseil (2008), de 

la plateforme MyAnnona (2014), cofondatrice de Be Amazonial 

(2020) 

Membre de différents réseaux

Pilote de la partie Finance au bureau national FCE France, Co-pilote 

de la Fondation Ldigital (2016-2020), Présidente de Action’elles

Rhöne-Alpes (2015-2016), Présidente d’Agir avec Elles en 

Beaujolais (2010-2014), Bénévole 100 000 entrepreneurs et Force 

Femmes depuis 2014, Adhérente BPW, Rézoé, ….

Auteur du livre « Le financement participatif » 

aux Editions Eyrolles.

Les moyens pédagogiques

www.besandco.fr


